
공무국외출장 계획서 

1. 출장개요

출장목적

❍ 복지 및 교육 등 지식과 정보를 전수하고, 자국의 정책이나 시스템 개선

❍ 의료, 복지 분야에서 각국의 우수사례를 교환하고, 상생 협력 방안 모색

❍ 양국 문화와 교육 시스템을 경험하고, 이에 대한 인식을 확대

출장동기 

및 내용

❍ 자원봉사, 의료, 복지 등 도출된 정보를 바탕으로 조직 또는 지역사회의 정책을 개선

❍ 해당 분야에서의 전문지식 습득 및 업데이트를 통해 개인 및 조직의 경쟁 강화

❍ 우호도시와 네트워크 구축 및 미래의 협력 기회 도모

출장기간  2024. 12. 16.(월) ~ 12. 21.(토) / 4박 6일

출 장 국  라오스(비엔티안, 방비엥, 루앙프라방)

출 장 자

소속 직급 성명 성별
출 장 경 비

산출금액(원) 부담기관

계 7명 12,772,470 대전광역시의회

대전광역시

의      회

부의장 황경아 남 2,071,620 〃

의원 이효성 남 1,864,580 〃

의원 김민숙 여 1,861,310 〃

대전광역시

의회사무처

주무관 주진원 남 1,743,590 〃

주무관 김소희 여 1,744,540 〃

정책지원관 조예진 여 1,743,010 〃

주무관 김경승 남 1,743,820 〃



2. 출장일정

구분 시간 주요 활동 내용 비고

1일차
12.16.(월)

05:00~08:30
10:50~13:30
14:00~15:00
15:30~18:00
18:00~19:30
19:30~21:00

o 이동(대전→인천공항)
o 인천 - 비엔티안 (국제선) Lao Airlines QV0924
o 공항 영접 후 호텔 체크인 
o 라오스 재외공관 관계자와 간담회
o 석식
o 개인정비 및 취침

관용차량

국제선

전용 차량
호텔

2일차
12.17.(화)

07:00~08:30
08:30~09:00
09:00~09:40
10:40~11:20
11:30~12:20
12:30~13:30
13:30~14:00
14:00~15:00
15:00~16:00
16:00~17:00
18:00~19:30
20:00~21:00

o 조식
o 호텔 체크아웃 및 공항으로 이동
o 공항 수속 및 대기
o 비엔티안 – 루앙프라방 (국내선) Lao Airlines QV0103
o 공항 영접 및 식당으로 이동
o 중식
o 시내(호텔)로 이동 및 체크인
o 루앙프라방 시청 방문 및 시장과의 간담회 (각 기관 대표단 참석)
o 루앙프라방 장애인학교(복지시설) 방문
o 루앙프라방 고아원학교(복지 교육시설) 방문
o 석식 (루앙프라방 시장 및 관계자 초청)
o 개인정비 및 취침

왇따이 국제공항(국내선)

전용차량

호텔

3일차
12.18.(수)

05:00~07:30
07:30~08:40
10:00~11:00
11:30~13:00
13:00~15:30
15:30~16:00
16:00~16:50
17:00~19:30
19:30~21:00

o 기상 및 딱받(탁발) 체험
o 조식 등
o 루앙프라방 주 의회 방문 
o 루앙프라방 주 노동사회복지청 방문
o 중식
o 라오스 새만금 한글학당 방문
o 호텔로 귀가 및 개인정비
o 석식
o 개인정비 및 취침

전용차량

호텔

4일차
12.19.(목)

07:20~08:30
08:40~11:00
11:00~11:50
11:50~12:20
12:20~12:50
12:52~13:42
14:00~15:00
16:00~18:00
18:00~19:30
19:30~21:00

o 조식 및 체크아웃
o 양국 교류 자료 정리
o 중식 
o 고속철 역으로 이동
o 고속철역 대기 및 탑승
o 고속철 (루앙프라방-방비엥) 
o 숙소로 이동
o 교육정보화 간담회(현지)
o 석식
o 개인정비 및 취침

전용차량

고속철

전용차량

호텔

5일차
12.20.(금)

07:00~08:00
08:00~16:00
16:00~17:30
16:30~18:30
18:30~20:00
20:00~22:00
22:00~24:00

o 조식
o 고아원학교(복지 교육시설) 방문
o 비엔티안으로 이동(고속도로)
o 부다파크 관람
o 석식
o 공항으로 이동
o 출국 수속 및 공항 탑승대기

전용차량

6일차
12.21.(토)

00:55~07:50
08:20~11:20

o 비엔티안-인천 (국제선) Jin Air LJ0162
o 이동(인천→대전)

국제선
관용차량

※ 방문기관 및 면담자 사정에 따라 일부 조정 가능



❍ 출장자 개인별 업무 내용

연번 소  속 직 위 성 명 담   당   업   무

1

대전광역시 

의     회

부의장 황경아
․ 국외출장 업무 총괄(단장)
․ 기자 브리핑 및 계획서 심사 시 대표

2
복환위

위원장
이효성

․ 방문시설 운영현황 조사

․ 기관 방문 및 관계자 면담

3 의원 김민숙
․ 방문기관 사전정보 수집 
․ 기관 방문 및 관계자 면담

4

대전광역시

의회사무처

주무관 주진원
․ 국외출장 현지일정 관리 및 의정활동 지원

․ 기관방문 기념품 수령 및 전달, 사진촬영 등 지원

5 주무관 김소희
․ 국외출장 현지일정 관리 및 의정활동 지원

․ 보도기사 작성 및 결과보고서 작성

6
정책

지원관
조예진

․ 현지 기관방문 등 출장 기록(녹취 등)
․ 선진사례 분석 및 새로운 정책 발현

7 수행비서 김경승
․ 황경아의원 수행 및 의정활동 지원, 의원과의 소통 지원

․ 현지 출장기록 수집 및 사진촬영 등 지원

3. 출장경비
(단위: 원, $)

성  명
산출액
합  계

항공료
체재비(4박 6일)

준비금
(보험)

소 계 일 비(3일) 숙박비(2박) 식 비(3일)

총 계 12,772,470 6,890,100
5,818,210
$4,063

$690 $2,045 $1,328 64,160

소 계 5,797,510 2,952,900
2,811,010

$1,963 $330 $945 $688 33,600

황경아 2,071,620 984,300
1,075,430

$751
$120

=40×6×1/2
$367.2

=108×4×85%
$264

=(61/3)*13식 11,890

이효성 1,864,580 984,300
867,790

$606
$105

 =35×6×1/2
$289

=85×4×85%
$212

=(49/3)*13식 12,490

김민숙 1,861,310 984,300
867,790

$606
$105

 =35×6×1/2
$289

=85×4×85%
$212

=(49/3)*13식 9,220



 * 출발일, 도착일 관용차량 사용(일비 50% 감액), 현지 차량 임차

※ 여비산출기준 / 원단위 절사 

 - (지급근거)

  ･ 의원:「지방자치법 시행령」제33조 제1항 제3호[별표6] 지방의회의원 여비 지급기준

  ･ 직원:「공무원 여비 규정」제16조 제1항 [별표 4] 국외 여비 지급표

  ▶(등급구분) 라오스‘라’등급 / (숙박비) 할인정액 적용(상한액의 85%) / (식비) 기내식 2식 제외

 - (환율) 1$ = 1,432원 / 2024. 11. 14. 기준, 현찰매도율(현금으로 구입할 때)

 - (항공료 및 보험료) 항공권 발권 시기, 보험 가입 연령에 따라 변동 가능

4. 출장효과 

 ❍ 대전시 우호협력 도시인 루앙프라방과의 교류협력 기반 강화

 ❍ 양국의 장애인 복지시설 운영현황 및 우수사례 공유

 ❍ 한글학당을 통한 한국어 교육 지원 및 문화교류 활성화

 ❍ 자원봉사, 의료서비스 등 분야별 협력사업 발굴

 ❍ 지방의회 차원의 교류협력을 통한 새로운 정책 아이디어 발굴 

성  명
산출액
합  계

항공료
체재비(4박 6일)

준비금
(보험)

소 계 일 비(3일) 숙박비(2박) 식 비(3일)

소 계 6,974,960 3,937,200
3,007,200

$2,100 $360 $1,100 $640 30,560

주진원 1,743,590 984,300
751,800

$525
$90

=30*6*1/2
$275.4

=81*4*85%
$160

=(37/3)*13식) 7,490

김소희 1,744,540 984,300 751,800
$525

$90
=30*6*1/2

$275.4
=81*4*85%

$160
=(37/3)*13식)) 8,440

조예진 1,743,010 984,300
751,800

$525
$90

=30*6*1/2
$275.4

=81*4*85%
$160

=(37/3)*13식) 6,910

김경승 1,743,820 984,300
751,800

$525
$90

=30*6*1/2
$275.4

=81*4*85%
$160

=(37/3)*13식) 7,720


